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Bienvenue & I'Ecolodge Hétel Le Keréden, le lieu idéal pour tous vos séminaires et événements d'exception. Niché au
coeur de la Bretagne, notre établissement offre une expérience unique et inoubliable pour vos réunions professionnelles,

congrés, séminaires ou événements spéciaux. Le Keréden - Breizh Ecolodge Hbétel met a votre disposition de 4 a 6

salles de 15 a 120 personnes et un hébergement de 39 chambres pouvant accueillir 80 personnes

Salles de réunion

Entierement équipées, les salles proposent :

enceintes et micro.

wifi gratuit et performant, paperboard, vidéoprojecteurs, tableaux,

Amphithéatre modulable en plusieurs salles
. . . Anne de
Salles ouvert version 1 version 2 version 3 Bretagne Armor Argoat
m2 150 m?2 85 m?2 30 m? 35m? 70 m? 50 m? 40 m?
Capacité 120 40 20 30 50 20 16
Maximum
Tarif 200 € 125 € 100 € 100 € 150 € 100 € 100 €
demi-journée
Tarif 400 € 250 € 200 € 200 € 250 € 200 € 200 €
journée
Heébergement

39 chambres avec salle de restauration et salons, situé dans un parc de 5ha a proximité des Landes de Locarn.

Tarif groupe a partir de 10 personnes : 70€/chambre.




Salles de restauration
Le Keréden vous accueille pour vos repas de groupe, dans un cadre convivial et
agréable.
Tarif groupe déjeuner/diner : a partir de 26€ (tarif sur devis, selon formule choisie et
forfait boissons, a partir de 8.40 €/pers)
Petit-déjeuner :12.50 €
Accueil / pause café classique : 3.5 € / personne

Accueil / pause café gourmande : 6.60 € / personne

La carte

Le menu du Keréden se fait en fonction de vous et de votre budget. Les exemples ci-dessous ne sont pas figés.

Entrée : Salade de chévre chaud / Velouté de légumes / Salade crétoise / Coquille de
la mer / Rillettes de poisson et ses toasts / Terrine de campagne et ses toasts /

Carpaccio de beoeuf parmesan ou basilic / Assiette de charcuterie.

Plat : Supréme de volaille sauce forestiére accompagné de riz au chorizo et julienne
de légumes / Assiette de rétisserie avec pommes au four et créme ciboulette /
Poisson du moment et velouté de moules accompagné d'un riz et ses petits
légumes / Le Keréden (mijoté de porc a la Coreff) / Salade savoyarde / Tartiflette et

salade

Dessert : Brioche facon pain perdu au chocolat et sa boule de glace vanille/ Salade
de fruits frais / Charlotte aux poires ou aux fruits rouges / Fraisier / Forét Noire / Tarte
aux pommes et sa boule de glace vanille ou chantilly / Entremet poire - caramel /

Pana cotta / tarte framboise meringuée / Tropézienne

Tous nos tarifs sont présentés en TTC
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Prestations

Balade a vélos classiques ou électriques

Le vélo devient un atout dynamique et vendeur pour renforcer la cohésion d'équipe. En
explorant de nouveaux territoires ensemble, sortez des sentiers battus et forgez des liens
solides. Combinez le plaisir de I'expérience avec des performances exceptionnelles, tout
en cultivant la reconnaissance individuelle et le sens collectif. Cette aventure a vélo
devient ainsi un levier puissant pour booster la motivation, la solidarité, et le succes de
I'équipe.

Vélos classiques ou vélos électriques (70 kms d'autonomie)

Moment de détente

Parce que vos collaborateurs constituent votre 1ére richesse, promouvoir le Mieux-étre au
travail est devenu un enjeu majeur pour les entreprises. Encourager et favoriser les initiatives
qui contribuent a I'évolution du Mieux-étre au travail permet de renforcer la performance
collective de l'entreprise. La pause massage assis est un nouvel outil préventif des risques
psycho-sociaux en augmentant la motivation collective et tonifiant le corps et I'esprit. Une
séance dure environ 20 minutes et se décompose en deux phases : relaxation profonde et

redynamisation. Prestations : Massage Amma Assis, massage cranien, réflexologie plantaire.

Moment musical, Jazz

Duo, trio ou guartet, Dany vous embarque dans son univers musical. Elle vous invite a
plonger dans I'élégance intemporelle de la musique. Offrez a votre événement une
touche de sophistication et d'émotion avec une prestation captivante. Guitare,
contrebassiste ou saxophoniste, a vous de choisir le rythme a donner. Laissez vous

emporter par une expérience musicale et laissez la musique parler d'elle-méme !

Visites guidées _Votre Aventure au Yeun Elez

Bienvenue dans le cceur envoltant de la Bretagne, ou la beauté sauvage du Yeun Elez vous
invite a plonger dans une légende riche en mystéres. Préparez-vous a étre transporté dans
un monde ou le réel et I'imaginaire se confondent. Notre visite guidée vous emmeénera a la
découverte des légendes fascinantes du Yeun Elez, ou chaque pas révélera une part de
I'histoire captivante de cette région empreinte de mystére. Rejoignez-nous et laissez-vous

envodter par le charme insaisissable du Yeun Elez.
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Visites guidées _St Michel de Braspart & Les Monts d’Arrée

Préparez-vous a étre transporté dans un univers ou le folklore breton prend vie. Les Monts
d'Arrée, avec leurs crétes ondulantes et leurs landes mystiques, sont le berceau de |égendes
séculaires. De la Dame blanche hantant les brumes aux korrigans espiegles qui peuplent les
sous-bois, chaque colline résonne d'histoires qui ont traversé les générations. Dominant
majestueusement le paysage, la Chapelle Saint-Michel de Braspart est un trésor
d'architecture sacrée. Datant du XVle siecle, cette chapelle offre une atmosphére empreinte
de spiritualité. Au fil des siécles, elle a été le témoin de pélerinages fervents et de moments
de recueillement. Laissez-vous imprégner par la sérénité de ce lieu chargé d'histoire.

Rejoignez-nous pour une aventure qui éveillera vos sens et nourrira votre esprit.

Visites guidées _ la tranchée des bagnards

La Tranchée des Bagnards témoigne du labeur ardu des prisonniers au début du XXe siécle.
Le projet du canal de Nantes a Brest et de son passage par le centre de la Bretagne remonte
a Napoléon. L'impressionnante tranchée, permet aux bassins versants de I'Aulne et du
Blavet de communiquer par le canal. Ces hommes, souvent oubliés par I'histoire, ont
contribué a fagonner la topographie de Glomel en creusant la tranchée qui traverse le
paysage. Découvrez les conditions difficiles auxquelles ils ont été confrontés et plongez dans
le passé de cette construction impressionnante. En explorant la Tranchée des Bagnards,
vous découvrirez I'héritage laissé par ces hommes. Des outils rudimentaires aux marques

laissées dans la roche, chaque élément raconte une histoire unique.

Visites guidées _ Les Forges des Salles

Bienvenue aux Forges des Salles, un site emblématique qui résonne du martélement de
I'histoire dans la vallée de Guerlédan. Notre visite guidée vous invite a plonger dans le passé
industriel de la région, a découvrir les secrets de la forge et a vivre une expérience immersive
au coeur de cet héritage exceptionnel. Découvrez comment le métal en fusion prenait forme
entre les mains habiles des forgerons, alimentant ainsi le développement économique et
social de la région. Enfin, explorez les salles de classe d'autrefois, découvrez les pupitres en
bois usés et écoutez le doux murmure des récitations d'antan. Les machines d'époque et

les outils ancestraux vous replongeront dans une époque ou le travail du métal était un art.

Visites guidées _ la visite du Keréden

Zone de pouvoir historique, le hameau du Keréden regorge d'une histoire riche ! Ancienne
seigneurie, certains batiments sont encore visible aujourd’hui. A l'occasion d'une balade
commentée, nous vous proposons de découvrir et de vous imprégnez de |'histoire du

Keréden, passant par des chemins de balade jusqu’a la riviere.
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Conférences

Explorez un éventail de sujets captivants, allant de la science et de la technologie a la
philosophie, en passant par l'art, la psychologie et bien plus encore. Quels que soient vos
centres d'intérét, nous avons une conférence qui éveillera votre curiosité. Nos conférenciers
sont des experts dans leur domaine, apportant une perspective unique et une expertise
approfondie a chaque présentation. Profitez d'interactions dynamiques, de séances de
guestions-réponses stimulantes et de discussions en petits groupes pour approfondir votre

compréhension et partager vos idées.

Animation cabaret / cirque / spectacle

Etes-vous prét 3 vivre une aventure sensorielle inoubliable, 3 étre transporté dans un monde
ou l'extraordinaire devient la norme? Rejoignez-nous pour des activités a la carte qui
célebrent I'essence méme du cirque, du cabaret et de I'art du spectacle. Explorez un univers
de diversité artistique, de la magie du cirque aux performances éblouissantes du cabaret, en
passant par les prouesses acrobatiques et les expressions artistiques uniques. Chaque
activité est une immersion dans un spectacle enchanteur. Magicien, acrobate, échassiers,

clown, toutes les envies sont possibles.

Team Building

Rejoignez-nous pour une journée d'exploration, de défis et de croissance collective.
Renforcez vos liens d'équipe tout en développant des compétences essentielles pour
exceller dans un environnement professionnel. Choisissez le format qui convient le mieux a
votre équipe, que ce soit une demi-journée intense, une journée compléete d'activités variées
ou méme un programme sur plusieurs jours. Nous nous adaptons a votre emploi du temps

et a vos objectifs.

Jeux bretons

Plongez dans l'univers ludique des jeux bretons et explorez la richesse de nos traditions !
Jeux d'adresse, tir a la corde ou jeux de force, il y en a pour tout le monde. Venez découvrir,
redécouvrir et tester ces jeux empreints d'histoire, et partagez des moments conviviaux

imprégnés de la culture bretonne.



Demande de renseighements

Nom:
Adresse :
Contact:

Tél: Mail :

| . .
Date de I'évéenement: Horaires :

Objet de I'événement : Effectif :
Accueil café : Ooui [OnNon O sans viennoiseries [Javec NDB Horaire: ...
Salle(s) : Ooui ONon
Disposition : [ conférence Ou [ classe
Sous-groupes : O oui O Non Nb de salle(s) supplémentaire(s):
Pause-café matin : Ooui [ONon [ sans viennoiseries  [Javec ND Horaire: ...
Déjeuner : Ooui DOnNon ND Horaire :

Forfait Boissons : Ooui [ONon

(1/4 vin, eau, café)
Pause-café aprés-midi: [Joui [JNon [ sans viennoiseries  [Javec N — Horaire: ...
Diner: Ooui ONon NO: Horaire :

Forfait Boissons : Ooui ONon

(1/4 vin, eau, café)
Chambre: Ooui [ONon Nb: allit: A211S T NUit dU..c. CYVT——
Petit-déjeuner : Ooui [OnNon ND ¢ o Horaire :

Souhaitez-vous une animation ? Ooui [ONon

Ordinateur [Joui [JNon Vidéoprojecteur  [Joui  [JNon
Pointeur Ooui [Non Paperboard Ooui [JNon
Crayons Ooui [Non

Besoins spécifiques :

Date: Signature : L Koriden
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