
 

 

 

Tourisme accessible 

Tourisme pour tous 



 

 

Côtes d’Armor, 
le tourisme pour tous 
Depuis de nombreuses 
années, associations, 
mairies et  partenaires 
touristiques joignent leurs 
efforts pour rendre les 
vacances et les loisirs 
accessibles à tous en 
Côtes d’Armor. 
 
Les visites sur le terrain, le 
contact permanent avec 
les associations de 
personnes handicapées et 
l’implication dans le label 
Tourisme et Handicap ont 
un même objectif : vous 
garantir un accueil adapté. 
 

Kreiz Breizh, le cœur de la 
Bretagne 
 
A 45 minutes des côtes, la 
Bretagne des pierres et des 
légendes, naturelle, 
chaleureuse et authentique 
vous attend.  
 
Du  canal de Nantes à Brest à 
la voie verte ,ressourcez-vous 
dans la tranquillité des 
grandes étendues sauvages, 
tout en appréciant la richesse 
de notre patrimoine 
architectural unique, ou en 
entrant dans les rythmes 
endiablés d’un fest-noz au 
pays de la clarinette et de la 
danse Fisel. Faites une pause 
gastronomique à l’une de ses 
tables, prenez le temps d’un 
verre de jus de pommes... 

 
 



 

 

 

Concrètement, l’Office du Kreiz Breizh a mis en place 
dans ses locaux différentes actions adaptées aux 
malvoyants (étiquetage adapté, brochure éditée en 
gros caractères et gros pictogrammes), pour le 
handicap mental ( clarté des brochures et de leurs 
thèmes ), pour le handicap moteur ( la banque 
d’accueil, les présentoirs, l’espace boutique ainsi que 
la borne internet sont accessibles). 

L’Office, déjà impliqué dans cette démarche depuis 
2004, a d’ailleurs suivi une formation « Mieux accueillir 
les personnes en situation de handicap »  dans le but 
de mieux accueillir ce public et de créer des outils 
adaptés. C’est à la suite de cette formation qu’a été 
élaborée notre brochure « Tourisme Pour Tous ». 

Elle fournit à la clientèle une information fiable sur 
l’accessibilité des sites et équipements touristiques et 
sensibilise l’ensemble des acteurs du tourisme local à 
la nécessité de prendre en compte tous les publics 
dans toute leur diversité. 

Vous pouvez télécharger notre brochure « Tourisme 
pour Tous » sur www.tourismekreizbreizh.com  
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L’Office du Kreiz Breizh  de Rostrenen vient 
d’obtenir le label Tourisme et handicaps par la 
commission nationale en juillet 2019 sur les 4 
familles de handicap (auditif, mental, moteur, 
visuel).  
 
Nous poursuivons notre démarche en sensibili-
sant les acteurs locaux, municipalités, associa-
tions… 
 
Sur 5 ans, nous nous engageons à accueillir et 
à garantir une disponibilité optimale et durable 
des équipements et espaces adaptés à la 
clientèle touristique, en toute période de l’an-
née.  
 
Fournir, sur simple demande une documenta-
tion adaptée, une information descriptive, ob-
jective et fiable sur les caractéristiques de 
l’offre touristique 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nous vous proposons en plus de nos équipe-
ments adaptés: 
 
• une brochure en braille à disposition sur 

demande proposant un circuit découverte 
de la ville de Rostrenen. 

 
• une balade sonore avec lecteur MP4 ou 

sur notre chaine Youtube proposant de dé-
couvrir le patrimoine de la Région du 
Centre Bretagne. 

 
• une vidéo en langue des signes proposant 

une découverte du territoire. 
 
• un fauteuil roulant à disposition sur réser-

vation, le temps de votre balade sur Ros-
trenen. 

 
Deuit Ganimp ! 
Venez avec nous! 
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Soins les plus proche 
Rostrenen  
 
Kinésithérapeute le plus proche 
Cabinet Branthome– Coadic –Pavec  
30 Av. Albert Torqueau -Rostrenen 
Tél: 02 96 29 07 88 ou 02 96 29 13 69 
 
Cabinet Médical le plus proche  
6 B rue J. Pennec– Rostrenen 
Tél: 02 96 29 01 61 
 
Cabinet Infirmier, soins le plus proche 
7 B rue Gambetta—Rostrenen 
Tél: 02 96 29 21 56  
 
Hôpital le plus proche  
Hôpital de Carhaix 
Rue docteur Menguy 
Tél: 02 98 99 20 20 
 
Pharmacie la plus proche 
Place de la République-Rostrenen 
Tél: 02 96 29 00 74 
 
Autres...voir page 25  
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Informations 
 
 

Ce guide a pour but de référencer les sites 
accessibles aux personnes en situation de handicap.  
 
Les pictogrammes sont grisés pour indiquer que ces 
sites sont accessibles mais non labellisés. 
 
 
 
 
 
Pour vous assurez qu’un site répond à vos attentes, il 
est conseillé de prendre contact directement. 
 
 
 
Nous vous souhaitons un agréable séjour dans le 
Kreiz Breizh. 
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http://tourismekreizbreizh.com/article.php?id_article=148
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 MAEL- CARHAIX 

Aire naturelle 
22340 Maël Carhaix 

 
Tél : 02 96 24 64 12 

mairie.mael-carhaix@wanadoo.fr 
 

 

WC accessible 

 
GOUAREC 

 Camping de Gouarec 
22570 Gouarec 

 

Tél: 07 68 58 19 22  
  

info@campingdegouarec.com Douche & 
WC accessible 
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GLOMEL 

  

Etang du Korong 
22110 Glomel 

 
Tél: 06 26 10 91 43 

communeglomel@wanadoo.fr Douche & 
WC accessible 



 

 

 

 

 LOCARN 

Ecolodge—Le Kereden 
Kerhunou 

 
Tél. 02 96 57 42 42 
ecolodgehotel@lekereden.bzh  

1 chambre  
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21 personnes 

 

 

ROSTRENEN 
Restaurant Henri 4 

RN 164 - Kerbanel 
Groupe sur réservation 
Tél: 02 96 29 15 17 

Fb: @henri4  
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 SAINT CONNAN 

 

WC accessible 

WC accessible 

Auberge de l’étang neuf 
Village Etang Neuf 

 
Tél: 02 96 33 30 71 

 

 
Le Bistrot Qui Coz 
Restaurant, traiteur 

Cuisine bistronomique 
Groupe sur réservation 

 
Tél: 02 96 29 10 71 

Fb: @lebistrotquicoz      

 

ROSTRENEN 

 

WC accessible 



 

 

 

 

 
 

ROSTRENEN  

 
La Rozell 

Crêperie 
43 rue Abbé Gibert  

Tél: 02 96 29 20 70 
 

 LANRIVAIN 

Chez Jérôme et Virgine 
Bar, restaurant 

Cuisine traditionnelle 
Tél: 02 96 36 53 52 

Fb: ChezjeromeEtVirginie 
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 MAËL-CARHAIX 

Le Relais des Sources 

Restaurant  
Cuisine traditionnelle 

 
Tél: 02 96 24 62 64 

 

WC accessible 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

21 personnes 

 

 BON REPOS S/ BLAVET 

 
Un rayon de blé noir 

Crêperie 
Tél: 02 96 24 86 56 

www.unrayondeblenoir.fr 
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BON REPOS-SUR– Blavet 

 
L’Orée du bois 

Gîte d’étapes Laniscat 
Tél: 06 99 20 22 57 

mairie.bonrepossurblavet@orange.fr 

 
 PLOUGUERNEVEL 

Village de Kermar’h 
Gîte d’étapes 

 

Tél: 06 73 55 60 31 
Village.kermarc@orange.fr 

 
1 chambre accessible 
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 MELLIONNEC 

A la belle Etoile 
Auberge 

 

Tél: 09 72 63 30 35 
lauberge@labelleetoile.eu 

 
1 chambre accessible 



 

 

 GUISCRIFF 

Musée de la Gare 

117 rue de la gare  
56560 Guiscriff 

 
Tél: 02 97 34 15 80 

 

WC  
accessible 

 ST NICOLAS DU PELEM 

Musée de L’Ecole 
Village de Bothoa 

Sur réservation 
 

Tel:02 96 29 73 95 
musee.ecole.bothoa@wanadoo.fr 
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 ST CONNAN 
Musée de la  

Résistance en Argoat  
Etang neuf 

Groupes sur réservation 
Tel: 02 96 47 17 66 

etangneuf.asso@orange.fr WC  accessible 

WC  
Classe et  
Salle d’expo 
accessible 



 

 

 

 

 GOUAREC 

Centre Aquatique du Blavet  
Route de Rostrenen 

22570 Gouarec 
 

Tél: 02 96 24 27 00 
www.centre-aquatique-du-blavet.com   Accessibilité  

site et équipements 
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Activités Nautique 

Balade en Canoë 
Groupe sur réservation  

 
Tél: 02 96 36 53 89 
nautiquetremargat@wanadoo.fr      

 

TREMARGAT 

WC et douche accessible 

 



 

 

 

 

 
 

Office de  Tourisme  
du Kreiz Breizh –Rostrenen 

Possibilité de prêt 
 Fauteuil roulant pour  

1/2 journée  
 

Tél: 02 96 29 02 72 

Gratuitement 
Caution demandée 
Sur réservation 

ROSTRENEN 
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Parcours handipêche 

Sites et Animations en été 
federationpeche22@orange.fr 

 
Tél: 02 96 68 15 40  

CANIHUEL–ROSTRENEN– ST CONNAN 
MAEL CARHAIX 

 

 
 

Atelier de l’étang Neuf 
Activité artistique  

 
Tél: 02 96 47 17 66 
etangneuf.asso@orange.fr 

 

ST–CONNAN 

WC accessible 



 

 

 
 

Le refuge des Loups 
Groupe sur réservation 

  
Tél: 06 12 26 32 41 

 

LESCOUET GOUAREC 

WC accessible, parcours partiel 

17 

 

Location joëllette   
5€/frais entretien 
 
Sur réservation : 

Tél : 02 96 36 57 53 
ou 02 96 36 53 89 
 
 

TREMARGAT 



 

 

 

 

 
 

Découverte des métiers  
d’antan et de la biscuiterie 
Visite guidée et dégustation 

Groupe sur réservation  
Tél: 02 96 21 61 97 

 WC et salle 
accessible 

PLOUGONVER 
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Découverte de la maison 
 de l’archéologie 

Groupe sur réservation 
 

 Tél: 02 96 24 01 14 
  

PLUSSULIEN 

WC et salle  
accessible 

 
 

Découverte de  
la Brasserie Coreff 

Visite guidée et dégustation 
Groupe sur réservation  

Tél: 02 98 93 00 70 
www.brasserie-coreff.com 

 

CARHAIX 

WC et salle 
accessible 



 

 

 MAEL CARHAIX 

Jardin de Kervezennec 
Toute l’année 

Tel: 02 96 24 73 00 
mairie.maelcarhaix@wanadoo.fr 
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Réserve naturelle  
régionale de lan Bern . 

Balade nature 2km 
Groupe sur résa 

Tel : 02 96 29 32 59 
 

a.m.v@free.fr 

GLOMEL 

WC accessible 



 

 

 

 

 

Promenade le long du canal 
de Nantes à Brest 

Glomel 
office@tourismekb.com 

Aire de pique-nique,  
Pas de boucle, ni de WC accessible. 

ROSTRENEN– GLOMEL 
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Son et lumière  
en été 

Billetterie  
Office de Tourisme 

Tél: 02 96 24 85 28 
 

WC accessible 
Pause minute  
Espace réservé 

St GELVEN 

ROSTRENEN 

Jeux enfants 
wc accessible à  
proximité 

Parc & fontaine 
Petit parc au cœur de  

Rostrenen 
Ouvert tous les jours 



 

 

 

Marché des artisans et 
producteurs locaux  

Dimanche matin  
Fin mars à la Toussaint 

Site de Bon Repos WC et site  
accessible 

St GELVEN 
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 ROSTRENEN 

WC accessible 

Centre Multimédia 
Bibliothèque, accès wifi,  

exposition temporaire,  
salle de spectacle 

Tél: 02 96 57 42 06 
multimedia@rostrenen.com 



 

 

 

Festival Fisel  
Festival sur la culture et  

danses  traditionnelle.  
Dernier Week d’août  

lafiselerie@gmail.com WC accessible 
Espace réservé 

ROSTRENEN 
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 ROSTRENEN 

Balade sonore  
chapelles  

et des traditions  
Sur réservation 

Tél: 02 96 29 02 72 
office@tourismekb.com 

Certaines  
églises accessibles 

 St NICOLAS DU PELEM 

Balade dans la vallée  
du Faoudel  

vue magnifique de  
chaos granitique 

Accès derrière  
la piscine 

 
Pas de boucle,  
Ni de WC Accessible 



 

 

 

 

ROSTRENEN Balade sur les  
voies vertes 

Ancienne voie de  
chemin de fer 

 

Circuits vélos disponibles 

Tél: 02 96 29 02 72 
office@tourismekb.com 

Pas de WC  

Bois du Barde 
Village Coat an Bars 

Visite à la Ferme 
Accueil groupe 

 

Tél: 02 96 24 29 13 
contact@leboisdubarde.fr WC accessible 

MELLIONNEC 

 

SAINT-GELVEN Abbaye de  
Bon Repos 

Expositions, d’art contem-
porain, visites guidées, 

balade audio-guidée 
 

Tél: 02 96 24 82 20 
abbaye.bon-repos@wanadoo.fr 

 

Support de visite 
WC accessible, 
RDC accessible 
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Pour les réunions de travail, cocktails,  
mariages… 
 
Listing sur toutes les salles de réception 
accessible aux personnes à mobilité réduite 
dans chaque commune du Kreiz Breizh. 
 
 

Office de Tourisme du Kreiz Breizh—
Rostrenen  

 
Tél: 02 96 29 02 72 

Mail: office@tourismekb.com 
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Kinésithérapeutes 
Listes sur les différentes communes du 
Kreiz Breizh  
Tél: 02 96 29 02 72 

Cabinets Médicaux 
Listes sur les différentes communes du 
Kreiz Breizh  
Tél: 02 96 29 02 72 

Cabinets d’infirmiers 
Listes sur les différentes communes du 
Kreiz Breizh  
Tél: 02 96 29 02 72 
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Audioprothésiste 
10 Rue Abbé Gibert 
22110 ROSTRENEN 
Tél: 02 96 29 02 77 
 
Ouvert le Mardi de 9h30 à 12h 
    de 14h à 17h 
Et le Jeudi sur rendez-vous 
 

Pharmacies 
Listes sur les différentes communes du 
kreiz Breizh  
Tél: 02 96 29 02 72 

Location de matériel médical 
Pharmacie Branthome rte St Brieuc 
22110 ROSTRENEN 
Tél: 02 96 29 01 53 



 

 

 

« Le 114 : un numéro d’urgence au service des 
personnes ayant des difficultés à parler ou à 
entendre (sourds malentendants, aphasiques, 
dysphasiques) 
Le 114, c’est l’accès au même service pour tous ! 
Plus besoin d’aller chercher une personne 
entendante pour contacter les pompiers, la 
gendarmerie, la police ou les urgences médicales ! 
C’est un gain de temps précieux qui peut sauver des 
vies. 

En effet, la personne ayant des difficultés à entendre 
ou à parler, lorsqu’elle se retrouve en situation 
d’urgence, qu’elle soit victime ou témoin, peut 
désormais, 24h/24, 7j/7, alerter et communiquer par 
SMS ou par fax via un numéro national unique et 
gratuit : le 114.  

Dès que les informations relatives au traitement de 
l’urgence sont recueillies (localisation, contexte, 
identité de la personne, etc.), le 114 établit le lien 
direct avec le service d’urgence local concerné qui 
interviendra, si nécessaire, dans les plus brefs 
délais. » 
 
http://www.urgence114.fr/ 

URGENCES 114 
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SAMU: 15   114 
 

POMPIERS : 18 ou 112 
 

HOPITAUX  
Carhaix: 02 98 99 20 20 
     Pontivy:02 97 28 40 40 

           Guingamp:02 96 44 56 56 

Taxi Declercq—Glomel 
Véhicule  spécialement adapté à tous types de 
fauteuils. 
 
Tél:02 96 29 15 90 

Eglises et Offices religieux 
Eglises accessibles 
 
Eglise de Maël Carhaix 
Eglise de Rostrenen 
Eglise de Kergrist Moëlou 
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Distributeurs de billets adaptés 
Crédit Agricole   
Crédit mutuel de Bretagne 
Place du Pors Moëlou—Rostrenen 
La Poste 
Place de la poste - Rostrenen 

Sanitaires accessibles 
Rue abbé Gibert (a côté de la salle de la fon-
taine) —Rostrenen 

Supermarchés accessibles 
Intermarché 
Rte de St Brieuc—Rostrenen 
Leclerc  
Rte de Rostrenen—Plouguernével 
Super U 
Rte de St Brieuc—St Nicolas du Pélem 
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Evit tout an dud 
Avec tout le monde 

 
Office du tourisme Kreiz-Breizh Communauté 

 
6, rue Abbé Gibert 22110 Rostrenen 

Tél. 02 96 29 02 72, Mail : office@tourismekb.com 
 

www.tourismekreizbreizh.com 


